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bán gạo cho nước ngoài, thu ngoại tệ về quốc gia với hình thức chủ yếu là xuất khẩu trực tiếp đến người mua, không qua nước thứ ba. XKLGCVN có tính thời vụ, sản phẩm thô đáp ứng nhu cầu thiết yếu của con người theo chuỗi giá trị sản phẩm, gồm: sản xuất, thu mua, chế biến, xuất khẩu.
Việt Nam có tiềm năng tự nhiên thuận lợi cho phát triển lúa gạo, nằm trong vùng khí hậu nhiệt đới ẩm gió mùa với điều kiện nhiệt độ, độ ẩm, lượng mưa và tài nguyên đất màu mỡ, đa dạng là cơ sở hình thành các vùng sinh thái đặc thù; kết hợp với khả năng tưới tiêu, kinh nghiệm canh tác của nông dân tạo điều kiện cho cây lúa phát triển; lúa gạo trở thành một trong những sản phẩm nông sản quan trọng, nguồn thu ngoại tệ với lịch sử xuất khẩu từ giữa thế kỷ XIX.
Thời kỳ Thực dân Pháp xâm lược, gạo là mặt hàng chiếm 85 % tổng giá trị xuất khẩu, đứng thứ hai thế giới với sản lượng gần 20,2 triệu tấn trong giai đoạn 1930 - 1945; được xuất khẩu sang hơn ba mươi nước, trong đó Trung Quốc chiếm ¾ sản lượng với vùng nguyên liệu cung cấp gạo xuất khẩu chủ yếu ở Nam Kỳ, chiếm hơn 90 % tổng sản lượng. Từ sau Cách mạng tháng Tám đến trước năm 1989, do chiến tranh, diễn biến giá cả thị trường thấp nên xuất khẩu lúa gạo của Việt Nam không đáng kể; sản xuất phục hồi chậm, trở thành nước nhập khẩu gạo từ năm 1961 đến năm 1988.
Năm 1989, sau một năm thực hiện Nghị quyết số 10-NQ/TW ngày 5.4.1988 (hay còn gọi là Khoán 10) của Bộ Chính trị về đổi mới quản lý kinh tế nông nghiệp, nâng cao tính tự chủ của các thành phần kinh tế đã tạo bước đột phá trong sản xuất nông nghiệp. Đó là điều kiện quan trọng đưa Việt Nam trở lại thị trường xuất khẩu gạo với sản lượng xuất khẩu đạt 1,4 triệu tấn. Kể từ thời điểm đó, gạo của Việt Nam luôn là mặt hàng nông sản xuất khẩu chủ lực chiếm 15 - 20 % tổng sản lượng gạo xuất khẩu của thế giới với tốc độ tăng trưởng bình quân đạt 12 %/năm trong giai đoạn 2010 - 2020; chiếm gần 1,2 % tổng kim ngạch xuất khẩu hàng hóa cả nước năm 2020.
Vùng nguyên liệu cung cấp gạo xuất khẩu chủ yếu của Việt Nam là Đồng bằng sông Cửu Long, vùng đất có đặc trưng sinh thái thuận lợi cho phát triển cây lúa với 2,6 triệu ha đất nông nghiệp, trong đó đất trồng lúa chiếm gần 71,2 %; có thể trồng ba vụ lúa/năm (vụ Mùa, vụ Đông Xuân và vụ Hè Thu). Canh tác lúa nước có tính chuyên môn hóa cao, chiếm 57,1 % diện tích lúa và 55,7 % sản lượng lúa của cả nước, tức khoảng từ 23 triệu tấn đến 26 triệu tấn trong giai đoạn 2015 - 2020; trở thành vùng cung cấp 95 % sản lượng xuất khẩu với 129 doanh nghiệp, chiếm 67,2 % tổng số các doanh nghiệp xuất khẩu gạo của cả nước.
Vùng xuất khẩu, thị trường xuất khẩu lúa gạo của Việt Nam ngày càng mở rộng, khoảng 150 quốc gia và vùng lãnh thổ. Theo sản lượng và kim ngạch xuất khẩu, châu Á là thị trường lớn nhất chiếm 58 % tổng sản lượng, tương ứng 3,68 triệu tấn; tiếp theo là thị trường châu Phi đạt 1,39 triệu tấn, chiếm 21,9 % năm 2019. Theo phẩm cấp gạo xuất khẩu có thể chia thành hai khu vực chính: Thị trường tiêu thụ gạo chất lượng trung bình, thấp tập trung ở các quốc gia châu Á, châu Phi; trong đó Trung Quốc và các quốc gia Đông Nam Á là những thị trường quan trọng, chiếm thị phần chủ yếu. Thị trường tiêu thụ gạo chất lượng cao gồm các nước thuộc Liên minh Châu Âu, Mỹ, Nhật Bản, Trung Đông.
Xuất khẩu lúa gạo của Việt Nam đang từng bước khẳng định được vị trí trong thị phần xuất khẩu gạo, một trong ba quốc gia xuất khẩu lớn nhất thế giới; tuy nhiên, giá gạo của Việt Nam thấp hơn so với giá gạo cùng loại của Thái Lan, thấp hơn khoảng 44 USD năm 2019. Chủng loại gạo xuất khẩu chủ yếu là gạo tẻ truyền thống chiếm trên 50 %, các loại gạo có giá trị cao, nhất là gạo đặc sản có nguồn gốc Việt Nam chiếm tỷ trọng thấp. Chất lượng gạo không ổn định do quy mô sản xuất hộ gia đình, nhỏ lẻ nên khó kiểm soát chuỗi giá trị đầu vào, đầu ra của sản phẩm; tỷ lệ cơ giới hóa trong sản xuất còn hạn chế, tỷ lệ thất thoát, năng lực chế biến, bảo quản còn bất cập; tỷ lệ chế biến chưa cao, các biện pháp điều hành xuất khẩu chưa chủ động, nhiều khâu trung gian tham gia vào chuỗi giá trị sản phẩm nên lợi nhuận của người sản xuất chưa cao, thường xuyên biến động theo giá thị trường thế giới. 
Triển vọng xuất khẩu lúa gạo của Việt Nam, tình hình thế giới đang có nhiều biến động về dịch bệnh và biến đổi khí hậu dẫn đến sản lượng gạo của một số quốc gia có dấu hiệu suy giảm; nhu cầu của nhiều nước tăng cao nhằm dự trữ bảo đảm lương thực trong nước. Với tiến trình hội nhập sâu vào kinh tế thế giới và khu vực, hưởng lợi từ các cam kết quốc tế do Việt Nam là thành viên, như: thực hiện cam kết Hiệp định Thương mại tư do giữa Việt Nam - Liên minh Châu Âu, Việt Nam được hưởng hạn ngạch với mức thuế 0 % đã tạo ra cơ hội mở rộng thị trường xuất khẩu. Hơn nữa, phát triển sản xuất lúa gạo luôn là định hướng được ưu tiên của Việt Nam nhằm giải quyết đồng thời hai nhiệm vụ kép. Một là, đảm bảo an ninh lương thực quốc gia và tận dụng lợi thế so sánh về nguồn lực tự nhiên, kinh nghiệm sản xuất để cạnh tranh trên thị trường quốc tế về xuất khẩu gạo với mục tiêu phát triển các thị trường xuất khẩu gạo hợp lý, ổn định, bền vững, hiệu quả, tham gia sâu vào chuỗi giá trị gạo toàn cầu. Hai là, điều chỉnh giảm dần lượng gạo hàng hóa xuất khẩu nhưng tăng giá trị xuất khẩu; tăng tỷ trọng gạo phẩm cấp cao, xuất khẩu trực tiếp và mang thương hiệu gạo Việt Nam. Chiến lược phát triển thị trường xuất khẩu gạo với việc triển khai thực hiện chiến lược đồng bộ hiệu quả, đặc biệt là thực hiện tái cơ cấu nông nghiệp có hiệu quả; cùng nhu cầu gia tăng nhập khẩu của các quốc gia và vùng, lãnh thổ, xuất khẩu lúa gạo của Việt Nam được kỳ vọng sẽ có những bước tiến vững chắc hơn trên thị trường quốc tế.
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